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Plan Seri: la deuda historica em-
piezaaatenderse

0s avances anun-

ciados por Alfonso

Durazo Montaiio
y Claudia Sheinbaum
Pardo dentro del Plan
de Justicia para el Pueblo
Seri-Comcaac represen-
tan uno de los esfuerzos
mas amplios de los tlti-
Alfonso Durazo mos afios para atender
rezagos historicos en comunidades indigenas
de Sonora. La inversion superior a 824 millo-
nes de pesos refleja una estrategia que va mds
alla del discurso simbdlico y busca intervenir
en temas estructurales como agua, vivienda,
salud, educacion, electrificacion y desarrollo
economico. Obras como el Acueducto Seri o
la modernizacién de infraestructura carretera
muestran avances concretos en regiones que
durante décadas permanecieron olvidadas por
distintos niveles de gobierno. Sin embargo, el
verdadero desafio no serd unicamente anun-
ciar inversiones o entregar obras, sino garan-
tizar que estos proyectos tengan continuidad,
mantenimiento y resultados sostenibles en el
tiempo. Las comunidades indigenas historica-
mente han enfrentado promesas incumplidas
y politicas temporales que cambian con cada
administracidn. Por eso, la credibilidad de este
tipo de planes dependera de que realmente
logren transformar condiciones de vida y for-
talecer la autonomia econdmica y social del
pueblo Comca’ac. Ademds, la fuerte presencia
presidencial en estos proyectos confirma que
Sonora se mantiene como uno de los estados
prioritarios dentro de la agenda federal, espe-
cialmente en temas relacionados con justicia
social, desarrollo regional y atencion a pueblos
originarios.

Estado limpio, pero bajo presion
La situacién sanitaria
del ganado en Sonora se
mantiene como uno de
los temas mas sensibles
para la economia regio-
nal, particularmente por
la relevancia que tiene la
exportacion hacia Esta-
dos Unidos. Que el de-
Juan Gonzdlez legado de Secretaria de
Agriculturay Desarrollo Rural en Sonora, Juan
Gonzalez Alvarado, confirme que no existen
casos ni indicios del gusano barrenador en la
entidad representa una sefial positiva para el
sector ganadero y para las autoridades encar-
gadas de mantener el estatus sanitario del es-
tado. Las acciones de vigilancia, inspeccion y
control del transito de ganado muestran que
Sonora entiende perfectamente lo que estd en
juego: cualquier descuido podria traducirse
en restricciones comerciales, pérdidas econo-

Circulo Rojo

micas y afectaciones severas para producto-
res. Sin embargo, mantener al estado libre de
esta plaga no garantiza automdaticamente la
reapertura total de la frontera estadouniden-
se para la exportacion ganadera. Ahi entran
factores politicos, comerciales y de confian-
za sanitaria internacional que muchas veces
van mas alla de los esfuerzos locales. Por eso,
aunque Sonora mantiene una posicion solida
frente a otras regiones del pais donde existe
mayor preocupacion sanitaria, el reto seguira
siendo sostener esa disciplina operativa y con-
vencer a las autoridades norteamericanas de
que el estado conserva las condiciones nece-
sarias para mantener un intercambio seguro y
competitivo.

Impulsa Astiazaran
capacitacion policial

La participacion de
mandos de la Policia Mu-
nicipal de Hermosillo en
programas de capacita-
cion impulsados por el
Departamento de Estado
de Estados Unidos refleja
la intencién de fortalecer
profesionalmente a las
corporaciones locales y
modernizar estrategias de seguridad publica.
La apuesta de la administracion de Antonio
Astiazaran Gutiérrez busca incorporar mode-
los internacionales relacionados con liderazgo,
transparencia, derechos humanos y combate
al crimen, temas que resultan indispensables
en un contexto donde la confianza ciudadana
hacia las corporaciones policiacas sigue siendo
uno de los grandes desafios. Que el comisa-
rio Jesus Alonso Duron Montaiio y otros ele-
mentos conozcan experiencias en ciudades
estadounidenses puede aportar herramientas
utiles en materia operativa y de proximidad
social. Sin embargo, el verdadero reto no esta
en asistir a conferencias o recorridos institu-
cionales, sino en traducir ese aprendizaje en
resultados visibles para la ciudadania. La gente
termina evaluando a las corporaciones no por
los programas de intercambio internacional,
sino por la capacidad de reducir delitos, mejo-
rar tiempos de respuesta y actuar con respeto a
los derechos humanos.

Antonio Astiazardn

Siguen las tensiones en la Corte

Los nuevos sefialamientos sobre conflictos
internos en la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion reflejan el ambiente de tension y des-
gaste que desde hace tiempo rodea al maximo
tribunal del pais. Las versiones sobre el des-
encuentro entre Lenia Batres Guadarrama y
Maria Estela Rios Gonzélez exhiben algo mds
profundo que una simple diferencia personal:
muestran una Corte cada vez mas polarizada
en medio de presiones politicas, cambios ins-
titucionales y confrontaciones internas. Mds

alla de si las expresiones
atribuidas a ambas mi-
nistras ocurrieron exac-
tamente como se narran,
el hecho de que estas
versiones  trasciendan
publicamente afecta ine-
vitablemente la imagen
de un dérgano que debe-
ria proyectar estabilidad,
institucionalidad y capacidad de didlogo. Ade-
mas, los sefialamientos sobre actitudes impo-
sitivas o confrontativas terminan alimentando
la percepcidn de que dentro de la Corte existen
bloques cada vez mas distanciados entre si. El
problema es que estas disputas ocurren justo
cuando el Poder Judicial atraviesa uno de los
momentos mas delicados y politizados de los
ultimos afios. La ciudadania espera de la Corte
debates firmes, pero también altura institucio-
nal. Porque cuando los conflictos personales
comienzan a dominar la narrativa publica, el
riesgo es que la atencion deje de centrarse en
las resoluciones juridicas y se traslade hacia
disputas internas que terminan debilitando la
credibilidad del maximo tribunal del pais.

Lenia Batres

+Y donde esta Rocha Moya?

Las nuevas versiones
sobre un presunto trasla-
do de Rubén Rocha Moya
en un helicoptero militar
vuelven a colocar al ex-
mandatario  sinaloense
en el centro de una narra-
tiva marcada por especu-

4 lacion, tension politica y
Rubén RochaMoya  ausencia de informacion
clara. Mientras algunas publicaciones asegu-
ran que habria sido extraido de Palacio de Go-
bierno junto con integrantes de su familia, la
administracion estatal interina niega categori-
camente esos reportes y sostiene que el gober-
nador con licencia permanece en su domicilio.
El problema es que, ante la falta de apariciones
publicas y claridad institucional, cada nueva
version termina alimentando aun mas el clima
de incertidumbre. Ademas, el caso ocurre en
medio de acusaciones sumamente delicadas
provenientes del gobierno de Estados Uni-
dos relacionadas con presuntos vinculos con
el crimen organizado, lo que convierte cual-
quier movimiento, rumor o filtracién en un
tema de alto impacto politico y mediatico.
También resulta inevitable que el uso de un
supuesto helicoptero militar genere cues-
tionamientos adicionales sobre el nivel de
proteccion institucional alrededor de Rocha
Moya. Aunque nada de esto ha sido confir-
mado oficialmente, el desgaste politico con-
tinta creciendo para Morena y para el propio
gobierno federal, que ha intentado manejar el
caso bajo una narrativa de soberania y debido
proceso.
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Opera Hospital Universitario; al 100%o;
contara con un;simulador qulrurglco

ElgobernadorAlfonso Durazo
anuncio la una inversién de
mds de 133 millones de pesos,
para capacitar a médicos
especialistas sin poner en
riesgo a pacientes.

Redaccion
Ultima Palabra

ermosillo. Como parte de la
H transformaciéon historica del

sistema de salud en Sonora, el
gobernador Alfonso Durazo Montafo
destaco la consolidacion del Hospital
Universitario del IMSS “Dr. Ernesto Ra-
mos Bours” y anunci6 la construccion del
Centro de Simulacion para la Excelencia
Clinica y Quirtrgica (CeSiECQ), un pro-
yecto unico en el pais que fortalecera la
atenciéon médica y la formacion de espe-
cialistas.

El mandatario estatal informé que este
mes iniciard la construccién del nuevo si-
mulador de quir6fano, con una inversion
de mas de 133 millones de pesos; actual-
mente, dijo, solo existen dos centros de
este tipo en México, en Ciudad de México
y Monterrey, por lo que el de Hermosillo
serd el tercero a nivel nacional.

“Este simulador va a permitir capa-
citar a los médicos en su especialidad
sin que los pacientes corran riesgos,
particularmente lo que tiene que ver
con cirugias, las van a poder realizar
en el simulador como si fueran sobre el
cuerpo humano sin incurrir en ningin
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riesgo, este mes inicia la construccion’,
destaco.

El gobernador Durazo subrayé que
esta infraestructura confirma el caracter
del Hospital Universitario como un espa-
cio de atencion médica, enseflanza e in-
novacion, destinado a formar a las nuevas
generaciones de especialistas que requie-
re Sonoray el pais.

Actualmente el Hospital Univer-
sitario opera al 100 por ciento de su
capacidad, con é&reas en funciona-
miento como consulta externa, ur-
gencias, laboratorio, farmacia, rayos
X, hospitalizacién y quiréfanos, y ya
ha brindado mds de ocho mil consul-

> 8

LR e C UL L L R TR L AL LR

URAZO MONTANO

3

tas, consolidandose como uno de los
proyectos mas trascendentes de la ad-
ministracion del gobernador Alfonso
Durazo Montaio.

Con una inversion superior a mil mi-
llones de pesos, el Hospital Universitario
beneficiard a mas de 122 mil derechoha-
bientes y colocara a Sonora a la vanguar-
dia nacional al ofrecer atencién médica
de alta especialidad con tecnologia de
ultima generacion.

El hospital cuenta con 134 camas, de
las cuales 9o son censables y 44 no cen-
sables, y tiene capacidad para formar
a 100 médicas y médicos especialistas
cada afio, principalmente egresados de

la Universidad de Sonora y otras insti-
tuciones.

Entre sus principales servicios se en-
cuentran urgencias, cirugia, terapia in-
tensiva para adultos, consulta externa de
especialidades, imagenologia, laborato-
rio, epidemiologia, anatomia patologica,
nutricion, ensefianza, y en una segunda
etapa quimioterapia y hemodialisis.

Ademas, ofrecera 28 especialidades
médicas, entre ellas cardiologia, on-
cologia, nefrologia, neumologia, gas-
troenterologia, geriatria, psiquiatria,
ortopedia, traumatologia, urologia, gi-
necologia y obstetricia, medicina fisica
y rehabilitacion.

www.ultimapalabra.com
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Ante el Congreso de Sonora

Rinde, protesta Teodoro, Elores

como, presidente de la CEDH

Se le tomé la protesta de

ley; también se aprobé una

reforma a la Ley Orgdnica del
Poder Legislativo

Redaccion
Ultima Palabra

ermosillo. En sesion extraordi-
Hnaria, el Pleno del Congreso del

Estado de Sonora designé por
mayoria al ciudadano Teodoro Cervan-
do Flores Castelo como presidente de la
Comision Estatal de Derechos Humanos
(CEDH), a quien se le tom¢ la protesta
de ley. Asimismo, aprobd por mayoria
una reforma a la Ley Organica del Poder
Legislativo y turné a comision una inicia-
tiva en materia de servicio social comu-
nitario.

Correspondi¢ al diputado Emeterio
Ochoa Bazua y a las diputadas Rosan-
gela Amairany Pefa Escalante y Ga-
briela Tapia Fonllem dar lectura al dic-
tamen presentado por la Comisién de
Justicia y Derechos Humanos, relativo
al acuerdo que contenia la propuesta
de los candidatos idoneos para ocupar
la presidencia de la Comisidon Estatal
de Derechos Humanos, para el periodo
2026-2030.

Tras obtener el voto aprobatorio de
las dos terceras partes del Pleno del
Congreso del Estado de Sonora, fue
designado el ciudadano Teodoro Cer-
vando Flores Castelo como presiden-
te de la Comision Estatal de Derechos
Humanos. Posteriormente, en la mis-
ma sesion, rindié la protesta de ley para

asumir el cargo.

Enseguida, la diputada Ernestina Cas-
tro Valenzuela presento la iniciativa de
reforma al primer parrafo del articulo 123
de la Ley Organica del Poder Legislativo,
con el proposito de agilizar los procesos
parlamentarios, fortalecer la gobernabi-
lidad interna y mejorar la capacidad de
respuesta de esta soberania en temas de
interés publico.

La legisladora argumentd que la di-
namica legislativa actual requiere me-
canismos mas eficientes para responder
a situaciones urgentes, evitar retrasos
burocraticos y fortalecer la capacidad de

reaccion del Poder Legislativo. Asimis-
mo, destacd el papel de la Comisién de
Régimen Interno y Concertacion Politica
(CRICP) y de la Mesa Directiva como 06r-
ganos encargados de conducir y priorizar
los trabajos legislativos.

Por su parte, los diputados René Ed-
mundo Garcia Rojo y César Adalberto
Salazar Lopez, asi como la diputada
Deni Gastélum Barreras, presentaron
una iniciativa suscrita por diversos gru-
pos parlamentarios que propone refor-
mas a la Ley de Juventudes y a la Ley de
Planeacién, ambas del Estado de Sono-
ra, con el objeto de fortalecer el caracter

social y comunitario del servicio social
estudiantil.

Lo anterior, mediante modificacio-
nes orientadas a impulsar la participa-
cion de los jovenes en acciones enfo-
cadas en la atencion de problematicas
sociales, el desarrollo local y regional,
y la vinculacién entre instituciones
educativas, autoridades y comunida-
des, promoviendo al mismo tiempo la
formacién ciudadana, el compromiso
social y la participacion juvenil activa.
La iniciativa fue turnada a la Comision
de Educacion y Cultura para su analisis
y, en su caso, dictaminacion.

www.ultimapalabra.com
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Hermosil

nacional

En el primer cuatrimestre
de 2026, solo fue superado

por Saltillo Coahuila en

la generacién de puestos
laborales

Redaccion

Ultima Palabra

ermosillo. Hermosillo continta
H consolidandose como uno de los

principales motores de genera-
cion de empleo formal en México al re-
gistrarse como la segunda capital del pais
con mayor creacion y la primera a nivel
estatal, de acuerdo con las cifras mds re-
cientes del Instituto Mexicano del Seguro
Social, destaco el director de la Agencia
Municipal de Desarrollo Econémico
(AMDE), Oscar Gastélum Donnadieu.

El funcionario en la administracion que
encabeza Antonio Astiazaran Gutiérrez
preciso que sectores estratégicos como la
manufactura, el comercio, la construccion
y la mineria mantuvieron crecimiento en el
empleo reflejando la fortaleza y diversifica-
cién de la economia local.

Resaltdé que Hermosillo acumul6 de
enero a abril de este afo un total de 10 mil
813 nuevos empleos formales, practica-
mente el doble de los 4 mil 750 generados
en el mismo periodo de 2025.

Tales cifras, afiadio, posicionan a Her-
mosillo como el primer lugar estatal en
generacion de empleo formal y como la
segunda capital del pais con mayor crea-
cién de nuevos empleos durante el pri-
mer cuatrimestre de 2026, solo por deba-
jo de Saltillo, Coahuila.

De acuerdo con la informacion publi-
cada por el IMSS, Hermosillo super6 en
generacion de empleo a ciudades capita-
les como Chihuahua, Toluca, Oaxaca, La
Paz, Durango, Querétaro, Aguascalientes
y Mexicali, consolidando su competitivi-
dad econdmica y capacidad de atraccion
de inversiones.

“El crecimiento sostenido del empleo
es resultado del trabajo coordinado entre
el Ayuntamiento de Hermosillo, el sec-
tor empresarial y los distintos niveles de
gobierno para fortalecer las condiciones
que permitan atraer inversion y generar
mas oportunidades para las familias her-
mosillenses”, concluyo.

Proyecta Astiazaran fortaleza
de Hermosillo como polo de
inversion

Temas como energia renovable, gene-

lo; siguen, segundo, lugar
en generacion de empleos

racion de empleo y proyeccion interna-
cional de la cultura y arte son temas que
abord¢ el presidente municipal de Her-
mosillo, Antonio “Toflo” Astiazardn en el
Phoenix Global Foro en Phoenix, Arizo-

na.

Durante su participacion en este Foro
que reune a lideres mundiales, Tofio As-
tiazardn destaco el trabajo coordinado de
su administracion con el sector empre-
sarial y los distintos niveles de gobierno
para fortalecer las condiciones que han
permitido atraer inversiones y mantener-

se en el segundo lugar nacional en gene-
racion de empleos formales y el primero
de entre los municipios sonorenses.

El presidente municipal participé en
el panel “USMCA Six Years In: The Path
Ahead”, junto a personalidades como
Carolynne Hunter, CEO St Clair Tech-
nologies; Ali Torabi, CEO, Lawrence Se-
miconductor; Goldy Hyder, Presidente y
CEQ, Business Council de Canadd; Carol
Colombo, Presidenta Arizona District
Export Council, ex Presidenta de Comi-
sion Arizona-México, ex asesora de Go-

bernadores.

“Sostuve también una productiva re-
union con Kate Gallego, alcaldesa de
Phoenix, en el marco del Phoenix Global
Forum de Ciudades Hermanas. Coinci-
dimos en seguir fortaleciendo la relacion
entre nuestras ciudades para abrir mas
oportunidades a la colaboracion, inver-
sion y desarrollo. Seguiremos constru-
yendo puentes que se traduzcan en mads
oportunidades y beneficios para las fami-
lias hermosillenses”, expreso el presiden-
te municipal.

El presidente municipal de Hermo-
sillo realizé una invitacién a sumarse a
la celebracion del 326 aniversario de la
fundacion de la ciudad con las Fiesta del
Pitic 2026, del 21 al 24 de mayo, una pla-
taforma para artistas locales, nacionales
e internacionales que este afio suman mil
500 artistas en 20 foros que ofrecera mu-
sica, artey cultura dentro de un escenario
vivo en el Centro Historico de la ciudad.

En el marco del encuentro binacional,
Antonio Astiazaran resalté la importan-
cia de fortalecer la relacion Sonora-Ari-
zona como una regidn estratégica para
la competitividad de Norteamérica, me-
diante la colaboracion entre gobiernos,
universidades y sector empresarial para
impulsar industrias como la manufactura
avanzada, los semiconductores y la elec-
tromovilidad.

www.ultimapalabra.com
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Descarta Salud Sonora
riesgo por hantavirus

N

Se trata especificamente la

variante de Los Andes, pese a

reportes de que pasajeros de

un crucero donde se detecté

un caso se encuentran en
Arizona

Lorenza Sigala
Ultima Palabra
ermosillo. El secretario de Salud
en Sonora, José Luis Alomia Ze-
garra, asegur6 que actualmente
no existe riesgo para la poblacién ante el
hantavirus, especificamente la variante
de Los Andes, pese a reportes de que pa-
sajeros de un crucero donde se detect6 un
caso se encuentran en Arizona.

El funcionario explicé que ya fueron
emitidos los avisos epidemioldgicos corres-
pondientes a nivel nacional por parte de la
Direccion General de Epidemiologia, y que
las autoridades mantienen vigilancia, aun-
que sin indicios de peligro en el estado.

Alomia Zegarra detall6 que el hantavi-
rus es una enfermedad que se transmite
de manera zoondtica, es decir, de anima-

o

les a humanos —principalmente a través
de roedores— y no de persona a persona
en la mayoria de sus variantes.

En el caso especifico del hantavirus de
Los Andes, aclar6 que si puede presentarse
transmision entre personas, pero unica-
mente bajo condiciones muy particulares.

“El de Los Andes puede tener esa posibi-
lidad, pero tiene que ser un contacto suma-
mente estrecho, muy directo y muy especi-
fico con un caso confirmado’, explico.

F

Asimismo, subray6é que en Sonora no
se tiene presencia del virus, ni en huma-
nos ni en reservorios detectados, por lo
que el escenario local no representa una
situacion de alerta.

Las declaraciones se dan luego de que
trascendiera que pasajeros de un crucero,
donde se identifico un caso de hantavi-
rus, se encuentran en el estado de Arizo-
na, lo que generd inquietud en la region
fronteriza.

No obstante, la Secretaria de Salud re-
iter6 que se mantiene el monitoreo epi-
demioldgico, sin que hasta el momento
exista motivo de alarma para la poblacién
sonorense.

El hantavirus es un virus asociado
principalmente a roedores silvestres in-
fectadosy suele transmitirse por contacto
con materiales contaminados con orina,
heces o saliva. La variante de los Andes
es la tinica con evidencia limitada de con-
tagio entre personas mediante contacto
estrecho y prolongado.

Entre las recomendaciones preven-
tivas, Salud pidio evitar el contacto con
roedores silvestres, mantener los espa-
cios domiciliarios siempre limpios como
una medida general de higiene y acudir a
una unidad médica ante sintomas como
fiebre, dolor muscular o dificultad respi-
ratoria.

La dependencia reiter6é que no exis-
te motivo de alarma para la poblacion
sonorense, reconociendo que la pre-
vencion, vigilancia epidemioldgica y
atencion médica oportuna son funda-
mentales para proteger la salud de las
familias.

Froylan Gamez Gamboa:

Mantener; a jovenes en escuelas,
medida para alejarlos;del crimen

Lorenza Sigala
Ultima Palabra

Hermosillo. El secretario de Educa-
cion, Froylan Gamez Gamboa, respaldo
la disposicion avalada por la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion (SCJN)
que permite a estudiantes continuar en
el sistema educativo aun cuando reprue-
ben varias materias, al considerar que la
permanencia en las aulas es clave para su
seguridad y desarrollo.

Explicé que esta medida federal tiene
como objetivo principal evitar la deser-
cion escolar, ya que los jovenes que aban-
donan sus estudios pueden quedar en
mayor riesgo de ser captados por el cri-

men organizado.

“Siempre que un joven esta dentro de
nuestros planteles tiene mayor seguridad
y mayor garantia de que en el futuro sea
exitoso”, seflalo.

Gamez Gamboa indicé que, mas alla
de permitir la continuidad, el reto esta
en reforzar los aprendizajes, motivar a
los estudiantes y atender su bienestar so-
cioemocional, para que puedan avanzar
en su trayectoria académica y mejorar sus
condiciones de vida.

Asimismo, subrayé que las escuelas
deben entenderse como espacios segu-
ros, incluso en algunos casos mas que los
propios hogares, lo que también influyd

en retomar el calendario escolar del ciclo
2025-2026 conforme a lo establecido.

Respecto a sefialamientos sobre que
los planteles pudieran operar como una
especie de “guarderia’, el funcionario re-
chazé esa vision.

“No debemos ver a la escuela como un
depdsito de menores, son centros educa-
tivos donde se refuerzan los aprendizajes
y se avanza en la formacion académica’,
puntualizd.

Finalmente, reiter6 que el sistema
educativo debe enfocarse en mantener a
los estudiantes dentro de las aulas, pero
con estrategias que impulsen su desarro-
llo integral y eviten el rezago escolar.

www.ultimapalabra.com
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Cajeme B

Sheinbaum y

Dan respaldo al
campo sonorense

Durante la entrega de la
primera etapa del Canal
de Riego en Navojoa, el
gobernador Alfonso Durazo
y la presidenta Claudia
Sheinbaum respaldaron al
sector productivo de la regién
del Mayo a través de apoyos
para la tecnificacion de riego

Redaccion
Ultima Palabra
avojoa. Con el objetivo de hacer
Nun uso mas eficiente del agua a
través de la tecnificacion de los
sistemas de riego, el gobernador Alfonso
Durazo Montafio y la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo anunciaron una inver-
sion de 6 mil 500 millones de pesos.

El mandatario estatal y la presidenta
de México encabezaron la entrega de la
primera etapa del Canal Principal Na-
vo0joa, que se enmarca en el Programa
Nacional de Agua para el Campo, el cual
tiene una longitud de 3.5 kilometros y
beneficia directamente a 50 mil personas
de la region, y permitird un ahorro de 135
millones de metros ctbicos al aio.

En este evento en la region del Mayo

= Labaind n
: - Cangl 'Frln;_-lpﬂr:‘_fm

Durazo

entregaron también titulos de concesion
de agua a 30 beneficiarios, lo que permi-
tird refrendar la legalidad, el aprovecha-
miento de la tecnologia, y un uso respon-
sable del recurso hidrico.

“Tenemos muchos motivos de grati-

tud con nuestra presidenta. Hemos pa-
sado tiempos dificiles en el campo y en
2024 estuvo con nosotros. En 2025 estuvo
CON NOSOtros.

En ambos afios apoy6 en la negocia-
cién con la industria y conseguimos con

precios razonables. Nos ha apoyado con
la modernizacién del distrito 038. Hacia
50 afios que un presidente de la Republi-
ca no le metia un quinto a la infraestruc-
tura hidraulica del distrito de riego del
Mayo, y no solo eso, creo que desde hace

www.ultimapalabra.com
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50 afios ningun presidente de la Republi-
ca, antes del 2018, volvio la vista hacia es-
tas tierras”, indico.

La presidenta Claudia Sheinbaum Par-
do dio a conocer la tecnificacion de 250
mil hectdreas durante su sexenio, lo que
permitird un uso mas responsable del re-
curso hidrico, tanto para el rubro huma-
no como el campo.

“En nuestro sexenio vamos a tecni-
ficar 250 mil hectareas ;Qué nos va a
permitir esta tecnificacién?, un uso
mas eficiente del agua, de tal manera
que pueda destinarse esa agua que no
se estd usando a otros usos para con-
sumo humano, o incluso para riego. Y
la otra es hacer mas rentable el cam-
po’, sefialo.

o

Estuvieron presentes: Efrain Morales
Lopez, director general de la Comisién
Nacional del Agua; Maria Palomares
Sanchez, presidenta del ejido San Pedro
Rio Mayo; Jests Gildardo Jusaino, pre-
sidente del ejido Moroncarit #1; Aarén
Mastache Mondragdn, subdirector ge-
neral de Infraestructura Agricola; Mau-
ricio Rodriguez Alonso; subdirector
general de Administracion del Agua de
la Comision Nacional del Agua; Mario
Pablo Dominguez, presidente del dis-
trito de riego Rio Yaqui; Luis Gerardo
Villalobos Hernandez, presidente del
Consejo de Administracion del Distri-
to 038 Rio Mayo; y Alejandro Salcedo
Ruiz, presidente de la Asociacién Na-
cional de Usuarios de Riego.

Reconocen valor del

trabajo de las

Redaccion
Ultima Palabra

Ciudad Obregon. Del 8 al 10 de mayo,
la presidenta Claudia Sheinbaum realizo
una gira por Sonora en la que, durante
tres dias, encabezd acciones para brindar
justicia a los pueblos originarios de la re-
gion, concluyendo con una celebracién
por el Dia de las Madres.

En el marco de la celebracion, el go-
bernador Alfonso Durazo Montafio y la
presidenta de México, Claudia Sheinbaum
Pardo encabezaron la entrega de apoyos
del programa Pension Mujeres Bienestar,
que beneficia a mds de 70 mil sonorenses
con una inversion de mil 448 millones de
pesos, como un reconocimiento directo al
esfuerzo cotidiano de las ciudadanas, quie-
nes sostienen a sus familias y comunidades.

El mandatario sonorense destacé que
esta pensidn representa un COmMpromiso
cumplido del Gobierno de México para for-
talecer y empoderar econdmicamente a las
mujeres en Sonora, al otorgar un apoyo de
3 mil 100 pesos bimestrales a beneficiarias
de 60 a 64 afios, depositados directamente
en la tarjeta del Banco del Bienestar, lo que
contribuye a su autonomia y brindar esta-
bilidad a miles de hogares.

‘Aquellas madres de familia que han
trabajado toda la vida haciendo talacha
en su casa, cuidando a sus familiares,
pero con un esfuerzo histéricamente no
visible, un esfuerzo que ha pasado des-
apercibido y que el dia de hoy, al entre-
garles una tarjeta, se reconoce su mérito
de sacar adelante a sus familias, reconoce

sus desvelos, esfuerzos por apoyar a otros
familiares que necesitan de su respaldo),
subrayo el gobernador Durazo Montafio.

La presidenta Claudia Sheinbaum en-
fatizé que, en Sonora, el programa bene-
ficiard a mas de 70 mil mujeres, con regis-
tros activos a través de los modulos de la
Secretaria del Bienestar, consolidandose
como un apoyo directo que llega sin in-
termediarios a quienes mas lo necesitan.

‘Reconocer a la muyjer es algo funda-
mental para que se reconozca que las mu-
jeres podemos ser lo que queramos ser. Lle-
gamos a los 60 y ahora, ;a quién nos dejan
a cuidar? A las hijas e hijos, a los nietos.
Somos cuidadoras. ;Y quién reconoce ese
trabajo de cuidadoras? Por eso la Pension
Mujeres Bienestar es solo para mujeres, re-

conociendo el trabajo de las mujeres mexi-
canas), expreso la presidenta.

Sheinbaum Pardo subrayé que este
programa no solo representa un apoyo
economico, sino también un acto de jus-
ticia social para las mujeres que han de-
dicado su vida al trabajo de cuidados, y
reconocio que las madres son la columna
vertebral de los hogares mexicanos.

El gobernador Alfonso Durazo Mon-
tafo y la presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo refrendaron su compromiso de
seguir fortaleciendo las politicas de bien-
estar social en Sonora, ampliando los
apoyos para que mds mujeres cuenten
con mejores condiciones de vida y mayor
seguridad econdmica, como parte de una
transformacién que pone en el centro la

mujeres

dignidad y el reconocimiento a quienes
sostienen a las familias de México.

Estuvieron presentes Leticia Ramirez
Amaya, secretaria de Bienestar; Josefina
Gutiérrez Beltrdn, derechohabiente de
la pension Mujeres Bienestar; Onésima
Moroyoqui Matuz, derechohabiente de
la pension Mujeres Bienestar; Ingrid Go-
mez Saracibar, subsecretaria de Derecho
a una Vida Libre de Violencias.

Asi como Jesus Salvador Valencia Guz-
man, subsecretario de Bienestar; Altagra-
cia Ruiz Acuifla, derechohabiente de la
pensién Mujeres Bienestar; Maria Luisa
Alvarez Espinosa, derechohabiente de la
pensién Mujeres Bienestar; y Carlos Ja-
vier Lamarque Cano, presidente munici-
pal de Cajeme.

www.ultimapalabra.com
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CUIDALA
SE ACABA

Reduce el consumo de plasticos de un solo uso para evitar
que terminen en los cuerpos de agua.

(OOOMAPA_S SEGUIMOS AVANZANDO,
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INE piden aplazar
eleccion judicial

Autoridades electorales
sefialaron que la
simultaneidad de comicios
podria generar una carga
excesiva para el sistema
electoral

iudad de México. La consejera
‘ presidenta Guadalupe Taddei y

los consejeros del Instituto Nacio-
nal Electoral (INE) se reunieron con el
presidente de la Junta de Coordinaciéon
Politica (Jucopo), Ricardo Monreal, para
exponerle los riesgos de realizar la elec-
cién judicial en 2027, y solicitar que se
postergue.

“Nuestra propuesta es hacer que las
elecciones de Poder Judicial se puedan
posponer, que no haya concurrencia, los
riesgos logisticos y operativos de ella son
altos, tenemos todo un andlisis de carac-
ter técnico para ello”, explicd el consejero
Martin Faz Mora a su llegada.

Sefial6é que el riesgo deriva del “des-
doblamiento de una operatividad y la lo-
gistica que puede estresar de una manera
innecesaria al sistema y al modelo nacio-
nal electoral, y puede producir muchas
problematicas. Ademas de que definiti-
vamente no habria ahorro de absoluta-
mente nada, que es una de las ideas que
se dice impulsa la reforma”.

e

e
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Dijo que la propuesta original del
INE era aplazarla, aunque se realizara el
proximo afo; sin embargo, aprueban el
planteamiento de los legisladores de mo-
verla al 2028.

“Posponer para después, aunque sea,
ya seria cuestion de afinarlo, nosotros
originalmente habiamos hablado de pos-
ponerla en el 2027, sin embargo, sabemos
que hay una propuesta de posponerla el
28, laverdad es que mientras se posponga
es bienvenida la propuesta, por parte del
INE”, comento.

-
'}
y

Faz Mora refirio que una eleccion
judicial junto con la concurrente del
proximo afo, elevaria el presupuesto
necesario para realizar ambas, y rebasa-
ria los elementos de caracter técnico y
operativos.

“Hacer una eleccién concurrente im-
plica un gasto mayor y, por supuesto,
que si se han de ir por la concurrencia,
pues implicara que deberan de cubrir-
se los requerimientos financieros, que
son muy superiores a los de regresar a
una eleccion ordinaria normal, pero eso

esta vinculado fundamentalmente a en
el tema de la concurrencia. No me gus-
taria dar en este momento en una cifra,
porque todas son tentativas y de esce-
narios’, dijo.

Con este planteamiento, el INE busca
abrir una discusion técnica y presupues-
tal sobre la viabilidad de realizar de ma-
nera simultanea la eleccion judicial y los
comicios ordinarios, mientras en el Con-
greso continua el andlisis de una eventual
reforma que permita aplazar este nuevo
proceso electoral hasta 2028.

www.ultimapalabra.com
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Homicidios dolosos
tienen caida del 40%

Abril de 2026 se posiciona

como el mes con menor

registro en 11 aros, segun
datos oficiales

( jiudad de México. La Presidenta de
México, Claudia Sheinbaum Par-
do, destacd que, gracias a la coor-

dinacion con los estados de la Reptblica

como parte de la Estrategia Nacional de

Seguridad, los homicidios dolosos pre-

sentan una reduccion del 40 por ciento,

de septiembre de 2024 a abril de 2026,

al pasar de un promedio diario de 86.9 a

52.5, lo que representa 34 homicidios do-

losos menos diarios y que ubica a abril de

2026 como el mas bajo en 11 afios.

“Es la Estrategia de Seguridad que he-
mos presentado hoy, que se esta perfeccio-
nando todos los dias. Recuerden que en la
reunion de Gabinete de Seguridad que te-
nemos todos los dias vemos estados, vemos
problematicas, atendemos. Nos sentamos,
trabajamos, buscamos mecanismos de per-
feccionamiento de nuestra estrategia’, pun-
tualizo en la conferencia matutina: “Las
marianeras del pueblo”.

La titular del Secretariado Ejecutivo
del Sistema Nacional de Seguridad Publi-
ca, Marcela Figueroa Franco, detall6 que
abril 2026 es el mas bajo en los ultimos 1

anos al registrar una disminucion de 55.0
a 52.5. Asimismo, al comparar el prome-
dio diario en el primer cuatrimestre de
cada afio, el periodo de enero a abril 2026
es el mas bajo desde el 2016 al registrar un
promedio de 51.2 homicidios diarios.
Sefiald que, en abril de 2026, ocho
entidades concentraron el 53 por ciento
del total de casos de homicidios dolosos:
Chihuahua con 8.2 por ciento; Guanajua-
to con 8.2 por ciento; Morelos con 7.1 por
ciento; Baja California y Sinaloa con 6.4
por ciento; Estado de México con 5.7 por
ciento; Veracruz con 5.6 por cientoy Gue-

rrero con 5.3 por ciento. Por otro lado, al
comparar el primer cuatrimestre de 2025
con el mismo periodo en 2026, se iden-
tificd que 26 entidades disminuyeron su
promedio diario de homicidios dolosos,
destacando San Luis Potosi con -80.8 por
ciento; Zacatecas con -61.8 por ciento y
Quintana Roo con -60.3 por ciento.
Ademds, puntualizé que los estados
que al inicio del Gobierno de la Presi-
denta concentraban el mayor niumero de
homicidios, también presentaron reduc-
ciones: Respecto a septiembre de 2024
el Estado de México con -55 por ciento;

Baja California con -53 por ciento; Sonora
con -55 por ciento; Zacatecas con -82 por
ciento; y respecto a febrero 2025, Guana-
juato con -66 por ciento.

Informo que los delitos de alto impac-
to disminuyeron en 52 por ciento respec-
to a 2018, al pasar de un promedio diario
de 969.4 a 4615 en lo que va de 2026;
mientras que de septiembre de 2024 a
abril de 2026 la disminucion es del 27 por
ciento, al pasar de 636.6 a 462.7, desta-
cando la reduccion en el robo de vehiculo
con violencia de 39 por ciento respecto a
octubre 2024.
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Morena

va por; desafuero de

gobernadora de Chihuahua

La  dirigencia  nacional
anuncié  acciones legales
contra Maru Campos, tras
un operativo en la Sierra
Tarahumara que  genero
polémica internacional

iudad de México. La dirigencia

nacional de Morena anuncio que

impulsara un juicio politico y una
solicitud de desafuero contra la goberna-
dora de Chihuahua, Maru Campos, tras
el operativo en la Sierra Tarahumara don-
de murieron agentes estadounidenses y
funcionarios mexicanos.

Durante una conferencia en Chi-
huahua, lideres morenistas acusaron
al gobierno estatal de permitir la in-
tervencion de agencias extranjeras en
territorio nacional y calificaron el caso
como una violacion grave a la soberania
de México.

La presidenta del Comité Ejecutivo
Nacional de Morena, Ariadna Mon-
tiel, asegur6é que “lo que aqui ha su-
cedido ha sido que se ha atropellado
la soberania nacional”, al referirse al
operativo realizado en el municipio
de Morelos. Segtin Morena, la partici-
pacion de presuntos agentes de la CIA
habria ocurrido sin autorizacion del
Senado ni coordinacion adecuada con

morend

el Gobierno federal.

Durante la conferencia, Ariadna
Montiel confirmé que Morena promo-
verd acciones legales contra la man-
dataria estatal. “El Comité Ejecutivo
Nacional ha determinado que en Chi-
huahua debemos mantener acciones de

movilizacién para plantear también el
juicio de desafuero hacia la gobernado-
ra”, declaro.

La dirigente afirmo que el movimien-
to acompafiara las acciones juridicas
con movilizaciones sociales. “Vamos a
plantear el juicio politico, pero lo vamos

a acompaiiar de la movilizacion social’,
seflalo. Morena también convocd a una
marcha para el proximo sabado 16 de
mayo en la ciudad de Chihuahua, donde
exigiran rendicion de cuentas por el ope-
rativo.

MORENA CONTRA ESTRATE-
GIA DE SEGURIDAD

La dirigencia morenista critico dura-
mente el modelo de seguridad implemen-
tado por el gobierno estatal y asegur6 que
Chihuahua enfrenta un incremento grave
en delitos como secuestro y extorsion.

La lider de Morena también acuso a
Maru Campos de ausentarse constante-
mente de las Mesas de Construccion de
la Paz. Ademads, se cuestiond el proyecto
de la Torre Centinela, al que calificaron
como “opaco y fallido”. Ariadna Montiel
sostuvo que dicho esquema “tendra que
ser investigado a profundidad”.

Hasta el momento, el gobierno del
estado de Chihuahua no ha emitido una
respuesta oficial amplia sobre los sefiala-
mientos ni sobre el anuncio de las accio-
nes legales por parte de Morena.

Se prevé que en los préximos dias am-
bas partes fijen postura de manera mas
detallada, mientras el caso continta ge-
nerando debate en el &mbito politico na-
cional y en torno a las implicaciones de
seguridad y soberania planteadas por la
dirigencia morenista.
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PAN

Legisladores 'y dirigentes
blanquiazules buscan impedir
el regreso del mandatario
sinaloense al cargo y piden su
inhabilitacion definitiva

iudad de México. Dirigentes y
‘ legisladores del Partido Accion

Nacional (PAN) anunciaron este
lunes la presentacion de una solicitud
formal de juicio politico en contra de
Rubén Rocha Moya, gobernador con li-
cencia del estado de Sinaloa acusado de
narcotrafico por el Departamento de Jus-
ticia de Estados Unidos (DOJ).

En conferencia de prensa, Elias Lixa,
coordinador de los diputados federales
del PAN, explico que el proposito de esta
solicitud es buscar la separacion definiti-
va del cargo de Rocha Moya y evitar que
solicite su reincorporacion al gobierno
para reactivar su fuero constitucional.

La fraccion parlamentaria también
solicitd la aplicacion de la inhabilitacién
maxima establecida en la Ley de Respon-
sabilidades de los Servidores Publicos
para aquellos funcionarios que colaboren
con el crimen organizado.

Por su parte, Jorge Romero, presidente
nacional del partido blanquiazul, acuso
que el gobierno federal, ante los sefia-
lamientos a sus funcionarios, reacciona
optando por “negarlo en automatico,
encubrir en automadtico, proteger en au-

T e
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solicita juicio politico
contra Ruben Rocha Moya
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tomatico”.

“No va pasar de moda, por asi decirlo,
la denuncia de que el partido que gobier-
na este pais, Morena, es un partido aso-
ciado con el crimen organizado”.

Respecto a los comentarios que califi-
can la peticion estadounidense como una
intervencién extranjera, Romero afirmo
que “no estan atacando ni en lo mds mi-
nimo a México”, sino solicitando la extra-
dicion de individuos catalogados como
delincuentes

En relacion con el proceso de extradi-

cién requerido por autoridades de Esta-
dos Unidos, Ricardo Anaya, coordinador
de senadores del PAN, rechazdé las afir-
maciones de que falten pruebas sobre
el presunto involucramiento de Rocha
Moya con el crimen organizado

Asi, hizo referencia a incidentes como
el secuestro de operadores politicos del
PAN durante las elecciones de 2021 en
Sinaloa y el asesinato del diputado electo
Héctor Melesio Cuén.

En esta linea, la dirigencia del PAN in-
dico6 que dicho requerimiento se apega al

tratado de extradicion vigente entre Mé-
xicoy Estados Unidos, el cual tiene cardc-
ter de ley suprema.

Ademas del recurso de juicio politico,
el PAN comunicé que acudira a la Corte
Penal Internacional para interponer una
denuncia por presuntos delitos de lesa
humanidad y presentaran una solicitud
ante la Comisién Permanente del Con-
greso de la Union para la desaparicion de
poderes en Sinaloa, argumentando una
intervencién del crimen organizado en la
forma de gobierno estatal.
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Acuerdan no mover el

cierre

El  calendario  educativo
permanecerd sin cambios y
las actividades concluirdn
el 15 de julio, aunque
habrd flexibilidad en casos
extraordinarios

iudad de México. El Consejo Na-
‘ cional de Autoridades Educativas

(CONAEDU) realizé un analisis
exhaustivo del impacto territorial de las
medidas planteadas el pasado 7 de mayo,
bajo los principios de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM), por lo que este grupo
prioriza las decisiones construidas desde
las comunidades y no desde el aislamien-
to institucional, informo el secretario de
Educacion Publica, Mario Delgado Carri-
llo.

Por ello, agrego, tras este proceso
de deliberacion colectiva y en atencion
al llamado de la Presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo, el CONAEDU acordo
mantener el calendario escolar 2025-2026
en sus términos originales, preservando
los 185 dias efectivos de clase establecidos
en el Acuerdo publicado en el Diario Ofi-
cial de la Federacion (DOF) el pasado 9
de junio de 2025, por lo que el ciclo esco-

Tras la reunioén, la Secretaria
de Educacién Publica
determind que el ciclo

escolar 2025 — 2026
terminard el proximo 15
de junio, tal como estaba
previsto en el calendario
escolar, pero manteniendo
ajustes regionales.

lar concluird el proximo 15 de julio, con-
forme a lo previsto.

Destaco que esta determinacion privi-
legia el derecho superior de nifas, nifiosy
adolescentes a una educacion integral, al
tiempo que brinda certeza y estabilidad a
millones de familias mexicanas cuya or-
ganizacion cotidiana depende del calen-
dario escolar.

En este sentido, el titular de la SEP
subrayo que el Gobierno de México man-
tendra la flexibilidad necesaria para aten-
der las particularidades regionales del
pais, especialmente en aquellas entida-
des que enfrenten condiciones extraor-
dinarias, como altas temperaturas o los
requerimientos logisticos derivados del
Mundial de Futbol.

L

dell ciclo escolar

El pasado lunes, el Consejo
Educativo de la Sep se
reunié en la Ciudad de
México, esto para tratar
el tema del fin del ciclo

escolar, mismo que estaba
previsto para el proximo
5 de junio, sin embargo,
ante el descontento de
los padres de familia la
propuesta tuvo que ser
analizada una vez mas.

Explico que cualquier ajuste local se
realizara conforme a lo establecido en la
Ley General de Educacion, en coordina-
cién con las autoridades educativas esta-
tales y garantizando en todo momento el
cumplimiento de los planes y programas
de estudio, con el proposito de proteger
el bienestar y el aprendizaje de las y los
estudiantes.

Delgado Carrillo agradecio a las y los
secretarios de Educacidn, asi como a las
y los gobernadores, sus valiosas aporta-
ciones y su empatia con las comunidades
escolares para llegar a este trascendente
acuerdo.

" r:g:ilgm

Acuerdo Nacional sobre el calendario
del ciclo escolar 2025-2026 en el marco de
la Nueva Escuela Mexicana

Al concluir los trabajos de la Primera
Reunién Nacional Plenaria Extraordina-
ria del Consejo Nacional de Autoridades
Educativas (CONAEDU) 2026, la Secre-
taria de Educacion Publica (SEP) y las
secretarias de Educacion de las 32 enti-
dades federativas, por unanimidad, lle-
garon a los siguientes acuerdos sobre el
calendario del ciclo escolar 2025-2026:

1. - Se mantiene el calendario escolar
para el ciclo 2025-2026, vigente para las
escuelas publicas y particulares incorpo-
radas al sistema educativo nacional en los
Estados Unidos Mexicanos, publicado en
el Diario Oficial de la Federacion (DOF)
el 9 de junio de 2025.

2. Ante circunstancias extraordinarias
o condiciones particulares de las entida-
des federativas, de conformidad con el ar-
ticulo 87 de la Ley General de Educacidn,
podran realizarse ajustes al calendario es-
colar, siempre que se garantice el cumpli-
miento del Plan y Programas de Estudio.

3. - El cierre del ciclo escolar no repre-
senta solo la conclusién administrativa
de un calendario, sino un momento pe-
dagdgico de sintesis, acompaiiamiento,
evaluacion formativa y fortalecimiento
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de capacidades para la continuidad de las
trayectorias educativas, por eso hacemos
un llamado a las familias y al magisterio
a reforzar las acciones en este fin de ci-
clo para que alcancemos profundas ex-
periencias de aprendizajes para las y los
estudiantes.

4. - Mantener el caracter del CONAE-
DU como un espacio democratico, plural
y de didlogo respetuoso, donde a partir
de las diferencias y diversos contextos de
nuestro pais, se logre la unidad como la
gran fortaleza del Sistema Educativo Na-
cional.

FESTEJA LA PRESIDENTA

La presidenta Claudia Sheinbaum,
celebr6o que la Secretaria de Educacion
Publica (Sep) no recorrié para el proximo
5 de junio el fin del ciclo escolar 2025 -
2026, por lo que el calendario escolar de
educacion bésica se queda como estaba
originalmente

“Como saben mi opinion fue que hu-
biera 6 semanas de vacaciones como es-
taba”, resalto.

Desde Palacio Nacional, la mandataria
insistioé que la propuesta de que el ciclo
escolar terminara el proximo mes no fue
bien recibida por parte de los padres de
familia y maestros, por lo que la Sep se
volvio a reunir.

De ahi que, el Consejo Educativo de-
termino que algunos estados — si asi lo
decidieran — podran recorrer el inicio de
vacaciones, pero esto como una alterna-
tiva por la ola de calor o la Copa Mundial
de la FIFA.

“En todo caso, si alguna de las entida-
des — que normalmente se hace por las
altas temperaturas por el tema del Mun-
dial — quieran recorrer la salida, puede
haber esta oportunidad como una excep-
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cidén para algunas entidades”, acoto.

CELEBRAN ASOCIACIONES

La decisiéon de mantener el cierre del
ciclo escolar hasta el 15 de julio de 2026
fue respaldada por la Unién Nacional de
Padres de Familia, organismo que consi-
derd que la medida protege el derecho a
la educacion y evita mayores afectaciones
en medio del rezago educativo que en-
frenta el pais.

La agrupacion reconocié el anuncio
realizado por la Secretaria de Educacion
Publica y el Consejo Nacional de Auto-
ridades Educativas, mediante el cual se
descarto adelantar el fin del ciclo escolar

al 5 de junio, como se habia planteado
inicialmente.

La organizacion sefial6 que concluir las
actividades escolares en la fecha original-
mente establecida permitira dar continui-
dad al proceso formativo de millones de
estudiantes y fortalecer aspectos pendien-
tes en el sistema educativo, como los con-
tenidos de los planes de estudio, los libros
de textoy la recuperacién de aprendizajes.

Asimismo, destacd que la medida re-
presenta un ejercicio de didlogo entre au-
toridades, docentes, especialistas y fami-
lias, quienes expresaron sus inquietudes
sobre el impacto que tendria reducir el
calendario escolar.

La UNPF sostuvo que escuchar a las fa-
milias y abrir espacios de participacion for-
talece la democracia y contribuye a cons-
truir acuerdos en favor de la educacion.

El organismo también agradeci6 la
participacion de madres y padres de fa-
milia que manifestaron su desacuerdo
con la propuesta de adelantar el cierre del
ciclo escolar.

De igual manera, reconocio la labor
de docentes, directivos y comunidades
educativas que defendieron la continui-
dad académica, asi como a los medios de
comunicacion que dieron difusién a las
distintas voces involucradas en el debate
educativo.

., Educacion

_*  Secretaria de Educaclén POblica
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TRAMITA TU CARTILLA DEL

SERVICIO MILITAR NACIONAL

CLASE 2008 Y REMISOS

ASISTE CON TU DOCUMENTACION

EN EL SIGUIENTE HORARIO
HASTA EL 15 DE OCTUBRE 2026

l i LUNES A O DE 8:00 A.M. 9 CALLE 300 ENTRE PASEO
VIERNES A 3:00 P.M. ¥5 MIRAVALLE Y JALISCO

MAYORES INFORMES:
reclutamientomilitarO@gmail.com

 (644) 4100 600 ext-3480
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Claudia Sheinbaum

n politica no hay coincidencias. La pre-

sidenta Claudia Sheinbaum estuvo por

Sonora en una gira extensa de tres dias
para la entrega de proyectos. Su recorrido se
da a poco mas de un mes de que se registren
los precandidatos de Morenaa las 17 guberna-
turas que estaran en juego en el 2027, una de
ellas la de Sonora.

Asi que estamos a semanas de que el alcal-
de Javier Lamarque Cano presente su licen-
cia al cargo; aunque él queria quedarse hasta
septiembre, y pedir el permiso después de
rendir cuentas en su segundo informe; pero
no le quedard otra mas que someter la licen-
cia para irse a hacer camparia; y acuérdense
que la presidenta ha dicho que todo aquel
que quiera competir en la eleccién para el 27,
debe dejar sus cargos. Asi que es tiempo.

Luego tenemos a la senadora Lorenia Va-
lles, y recordemos que también ha expresado
su deseo por ser gobernadora, Maria Dolores
del Rio, la titular de la Secretaria Anticorrup-
cion; y Célida Lopez Cardenas, secretaria de
agricultura en el estado.

No anticipamos que mas alla de estos
personajes, se lance otro més por la minigu-
bernatura de tres afos. El secretario de edu-
cacion, Froylan Gamez, El Chico Maravilla
del sexenio, que un tiempo sono para ser can-
didato a gobernador, esta puesto pero para
competir por la alcaldia de Hermosillo; o tal
vez una diputacion.

Se manejan muchos nombres para quedar
como alcalde interino de Cajeme, como el del
regidor Fernando Gonzdlez, quien siempre
ha fiel escudero de Lamarque; No es el me-
jor pero le ayuda esa cercania; y hay quienes
no descartan que incluso Claudia Santacruz,
directora del DIF, y suplente de sindica podria
asumir el interinato tras una maniobra para
hacerla la sindica titular de la noche a la ma-
fiana, lo que le abre la puerta para el interi-
nato; ya ha pasado en otros municipios; San-
tacruz es una de las mujeres clave del grupo
de Patricia Patifio, rectora de la Universidad

Expresiones

Javier Lamarque Cano

Estatal de Sonora, quien tiene su propio peso
e influencia politica.

Y la presién esta muy fuerte para que la
candidata de Morena a la alcaldia sea Marina
Herrera, la secretaria de las mujeres; y al dipu-
tado local Raul “El Pollo"Castelo pretenden
consolarlo con una diputacion federal para
que no quede fuera del presupuesto. O sea
que lo sentarian otra vez y lo pondrian en la
lista de espera. Veremos si “El Pollo” se vuelve
adisciplinar.

El problema con Marina es que no es
muy conocida, y estd muy verde politica-
mente hablando; necesita hacerse de mas
experiencia. Con todos los problemas que
sufre el municipio, se ocupa alguien con
mucho colmillo y trabajo demostrado; por
ahora no es conveniente poner novatos o
gerentes.

Asi que estamos a semanas de que se des-
corra el telon rumboal 27, y conozcamos a los
candidatos a los diferentes puestos.

LAS POSIBILIDADES
DE LA TIA TATIS

Tatiana Clouthier dejo la semana pa-
sada el cargo de directora del Instituto de
Mexicanos en el Exterior (IME) a donde
despach6 por poco menos de dos afios a
partir del 2024; y busca colocarse como la
candidata de Morena por su estado adop-
tivo Nuevo Ledn. Recordemos que ella es
naciday criada en Sinaloa, y es hija del Ma-
quio Clouthier.

Me ha tocado entrevistarla como secre-
taria de Economia y directora del IME. En el
primer cargo, la observé muy enérgica con
mucho carécter; y en el IME, en sus reunio-
nes con la paisanada, mostraba un tono mas
pueblerino, y con una infinita paciencia para
escuchar.

Pero cuadles son las posibilidades reales de
la Tia Tatis, como muchos la conocen, de ga-
nar la gubernatura de Nuevo Ledn.

Primero tiene que amarrar la candidatura,

Tatiana Clouthier

y vencer al senador morenista Waldo Fernan-
dez que también la esta buscando.

Las probabilidades de ganar las tiene
porque Morena ha crecido mucho en el
estado nuevoleonés; pero el camino al po-
sible triunfo estd lleno de minas explosivas
sobre todo si el PRI y el PAN se asocian y
lanzan un solo candidato que podria ser el
alcalde de Monterrey, Adrian de la Garza; y
no descartemos a Movimiento Ciudadano,
el partido en el poder, que muy probable-
mente lance al senador Luis Donaldo Colo-
sio Riojas; 0 a la esposa del actual goberna-
dor Samuel Garcia, la influencer Mariana
Rodriguez.

En conclusion, Clouthier tiene muchas
probabilidades de ganar la gubernatura
para Morena, pero la victoria no est4 garan-
tizada; la contienda serd refiida. Veremos si
los nuevoleoneses quieren la continuidad
con un PAN anaranjado a través del MC; o
si le apuestan a un cambio con Morena; o
votan por una alianza tricolor-azul.

La presidenta Sheinbaum le dio la pata-
dita de la buena suerte de alguna manera a
Clouthier en su conferencia de prensa de La
Maiianera, definiéndola como una mujer
muy especial y extraordinaria.

UN CAJEMENSE A DERECHOS
HUMANOS

El cajemense Cervando Flores Castelo es
el nuevo presidente de la Comision Estatal
de Derechos Humanos entre 2026-2030, una
supersecretaria.

Castelo viene de ocupar el cargo de pro-
curador para la defensa de los derechos de
las personas con discapacidad en Sonora; es
fundador de la organizacion Autismo Sonora;
yen su carrera destaca su activismo al lado de
los trabajadores de la Mina de Cananea don-
de fue minero.

Cervando viene siendo primo hermano
del diputado local “El Pollo” Castelo; pero él
ha construido su liderazgo por su cuenta mu-

My |

Luis Donaldo Colosio Riojas

cho antes de que el legislador apareciera en la
escena politica, y siempre ha sido el orgullo
de su familia. Ademas hay que decir que “El
Pollo” Castelo se abstuvo de votar en el Con-
greso al momento de decidir al nuevo titular
de Derechos Humanos en el estado. Por su-
puesto, los diputados de la oposicion se ma-
nifestaron en contra, y ahora le buscan cuatro
pies al gato para que su nombramiento no sea
reconocido.

Mas alla de la grilla, la realidad es que la
Comision Estatal de Derechos Humanos ha
sido un aparato de membrete, que nunca se
ha distinguido por hacer nada digno de recor-
dar. Sus resultados han sido mediocres porno
decir que nulos.

Ojala que Cervando logre cambiar esa
imagen. Nos da confianza saber que proviene
delaluchasindical, y que es un buen hombre,
es sensible, inspira confianza, y conoce los te-
mas que le duelen a la gente.

SERIAS ACUSACIONES

Quien empez6 con problemas es Alba Luz
Borbdn en su nueva posicion como encarga-
da dela Oficina de la Comisién Internacional
de Derechos Humanos en Cajeme. Aparecio
una mujer llamada Rosa Elvira Duarte ha-
ciendo fuertes acusaciones en su contra, y la
activista respondio exigiendo disculpas pu-
blicas. Luego entonces parece que a Alba Luz
le dur6 muy poco el gusto de ser la lider de
una organizacion de derechos humanos pati-
to que ni en su casa conocen. Lo tnico cierto
es que esta decidida a buscar ser alcaldesa de
Cajeme; y hace campana todos los dias activa-
mente en las redes sociales con la ayuda de la
inteligencia artificial.

Tampoco sabemos por qué partido esta-
ra compitiendo para la alcaldia. ;Sera por el
PRI? Ya ven que ella le esta abriendo camino
en Cajeme al alcalde de Hermosillo, El Tofio
Astiazaran. Pero originalmente dijo que iba
por una candidatura independiente. Con
suerte, Alba Luz consigue una regiduria.
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Un elefante... ;se columpiaba?

Donald Trump

mientras que los gansos graznan,

los perros ladran y los burros re-

buznan, nadie puede negar que los
elefantes barritan.

Y si, los elefantes emiten un sonido si-
milar a una trompeta, ante sintomas de
angustia, miedo, sorpresa, excitacion e
incluso por enojo.

En el caso de la anunciada investiga-
cion de los consulados mexicanos en
Estados Unidos, que pudieran llevar al
cierre de varios por parte del anfitrion,
podria estar detras la molestia del trom-
pudo paquidermo que, en el caso yanqui,
no es otra cosa que el Partido Republica-
no, resorte politico del actual inquilino
de la Casa Blanca, de nombre Donald y
de apellido Trump.

Como es bien sabido durante la actual
gestion del mandatario norteamerica-
no, su homdloga mexicana no ha estado
precisamente en un dia de campo, de tal
suerte que las medidas de la politica ex-
terior de aquel se han ido endureciendo
gradualmente, desde las limitaciones de
las relaciones con Cuba, el estira y aflo-
ja con los aranceles, pero lo mas frenéti-
co: su estilo personal de entrarle al tema
de los carteles, cuestionando un dia si y
otro también lo que él observa como una
concupiscencia entre politicos y capos en
este pais, que ha dado lugar -como el dia
de ayer-, a afirmar que los carteles gobier-
nan México, ‘que nadie mas’.

Evidentemente que el horno no estd
para bollos y sin embargo en los dias pre-
vios el statu quo ha optado por entrar en
una especie de defensa de diez personas
requeridas por el Departamento de Jus-
ticia del vecino del norte, ante manda-
miento de captura de una Corte de Nueva
York. El procedimiento de extradicidn,

Claudia Sheinbaum

con su preambulo de solicitud de de-
tencion con fines de extradicion, del en-
tonces gobernador en funciones Ruben
Rocha Moya, el alcalde de Culiacan Juan
de Dios Gdmez Mendivil, el Senador En-
rique Inzunza y otros siete mds -entre
peces y charales-, ha puesto el asunto
como trending topic. Los dos primeros ya
pidieron licencia, pero el senador al mo-
mento sigue en funciones.

La negativa de la detencién provisio-
nal con fines de extradicion por parte del
gobierno mexicano, ha dado mucho que
hablar, sobre todo ante la exigencia de
pruebas, pruebas, pruebas, en una fase
preliminar que no exige contundencia,
sino requisitos minimos, como la orden
de captura del extranjero y la descripciéon
de los hechos e ilicitos, la que una vez ava-
lada por un Juez mexicano y ejecutada,
ya se entra al procedimiento en estricto
sentido, en donde el Estado requirente,
tiene un amplio plazo de dos meses para
la formal solicitud de extradicion, con
determinadas pruebas, en la cual se escu-
cha al detenido para oponer excepciones
y probarlas, para posteriormente llegar a
una determinacidn final sobre la entrega
o no del o los detenidos.

Definitivamente el silencio de los grin-
gos después de este portazo en sus nari-
ces de la semana anterior, apenas en es-
tos ultimos tres dias ha agarrado forma,
empezando por la afirmacion del Fiscal
General Todd Blache que sefnalé que po-
drian presentarse nuevas acusaciones
contra funcionarios y politicos mexica-
nos presuntamente vinculados con cér-
teles del narcotréfico; lo que sumado a
la lupa sobre los consulados mexicanos
con posibles cierres y la declaracion de
ayer de Donald Trump, pone el horno al

Todd Blache

maximo calor en las relaciones México-
norteamericanas, que ya no solo incidi-
ria en el Tratado de Libre Comercio, sino
ademas, en el funcionamiento del servi-
cio exterior en el vecino del norte, al que
ahora ven bajo sospecha.

No es poca cosa que los vecinos pon-
gan en consideracion, que desde los con-
sulados, se operan cuestiones politicas a
favor de Morena, pero ademads en contra
del Partido Republicano, lo que eviden-
temente ha puesto al gobierno de Wash-
ington en estado de alerta, ya que no hay
que olvidar que son millones los mexi-
canos naturalizados y sus descendientes
en ese pais, que pudieran ser el fiel de la
balanza.

Logicamente, en otras repercusiones
-que no son nada deseables-, estd la po-
tencial intervencidn por tierra, esto bajo
la premisa de que el Estado Mexicano, no
hace lo suficiente en el combate al CO,
segun las afirmaciones del mandatario
extranjero; lo que pudiera paliarse con un
novedoso tratado en la materia, como en
su momento lo fue la Iniciativa Mérida,
modulandose a los tiempos actuales.

Pues asi las cosas, en donde ante el
acercamiento de las elecciones interme-
dias en Estados Unidos, se recrudece el
nervio, ya que estan en juego 435 escafos
de la Camara de Representantes y un ter-
cio de las 100 curules del Senado, lo que
serd definido en noviembre del afio en
cursoy ha puesto al presidente de ese pais
en estado de vigilia.

Mientras tanto, el Elefante Republica-
no, se columpia bajo la tela de una arana,
cuyas redes son aparentemente fuertes
que, en el caso de no resistir su peso en
noviembre, las cosas pudieran tener un
viraje, dado que la nueva composicion

Rubén Rocha Moya

del legislativo sera determinante para la
movilidad de Trump en la segunda mitad
de su mandato.

Agarren butaca...

JUSTICIA ANTI DEMOGRAFICA. Y
bastantes quejas contra el Poder Judicial
de la Federacién ya se escuchan por usua-
rios de los Juzgados de Distrito en Cajeme
(que abarcan en su competencia todo el
sur de Sonora), pues es evidente que los
dos existentes -que hacen lo propio- no
se dan abasto con la carga de trabajo ante
los miles de juicios de amparo que ahi
se ventilan cada afio, que aun con su es-
fuerzo sobrehumano apenas logran sacar
a buen puerto los procedimientos, sobre
todo de amparo, lo que cada vez se esta
complicando mads ante la falta de recur-
sos materiales y humanos. Ante la indi-
ferencia del centro de la republica, se esta
provocando un nudo gordiano, en donde
los perjudicados seran los justiciables, lo
que solo se destrabaria con la apertura de
cuando menos un juzgado mads, lo que
daria mas prontitud en las resoluciones.

Hermosillo (que abarca municipios
del centro), curiosamente tiene ocho
juzgados de distrito mixtos que conocen
de amparo, lo que significa cuatro veces
mas, pudiendo aplicar aquella frase de
que ‘lo que no es parejo es chipotudo’

Un llamado a tiempo...

VISITA PRESIDENCIAL. Desde ayer
en gira la presidente de la reptiblica por
nuestro estado, con visita hoy por el sur
de Sonora, en donde al parecer hay visi-
ta por Bahia de Lobos, municipio de San
Ignacio Rio Muerto, para después pasar
a Navojoa con el sector agricola, dejando
para mafiana un evento en Cajeme sobre
programas de bienestar a mujeres.

Enhorabuena...
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Leonel Sdnchez.

on LEONEL SANCHEZ ULLOA,

de 75 afios y su sefora esposa

GRACIELA LEYVA, han vivido
un viacrucis en los ultimos dias, por tres
presuntos robos que dicen se los hicie-
ron mediante el BanCoppel. Pero esto
dijeron que no les ha sucedido a ellos
en lo particular nada mads, sino a dece-
nas de personas que han sido victimas
de una posible banda de ladrones que
actuan ya sea desde adentro del banco
o que desde afuera tuvieron acceso a los
sistemas de computo del banco, que a la
fecha se ha negado a regresarles el di-
nero en incluso les cobran cuentas que
no deben, dijo el ofendido visiblemente
molesto. Veras es indignante lo que le
vamos a platicar. Dice el sefior Sanchez
Ulloa, que el 7 de abril un hijo le giré
desde Estados Unidos la cantidad de 8
mil pesos y le mando foto de la orden
de pago para que la cobrara en Bancop-
pel. Pero cuando acudié a la institucion
bancaria, la empleada que lo atendio le
dijo que ahi no habia nada registrado,
aun cuando él le mostro dicha orden de
pago, donde se especificaba que ahi es
precisamente donde debia cobrar su di-
nero. Y le recomendd que fuera a quejas
a la Comision Nacional para la Protec-
cion y Defensa de Usuario de Servicios
Financieros (Condusef), lo cual ya hicie-
ron, tras reunir una serie de requisitos y
trasladarse a Hermosillo a entregarlos,
pero a la fecha no les han resuelto nada.
Pero resulta que enseguida se dan cuen-
ta que su esposa, tenia una tarjeta con
saldo de 1,600 pesos, que también se los
desaparecieron como por arte de ma-
gia. Y mas indignante aun, nos dice el
sefior Leonel Sanchez, es que ahora su
teléfono suena mil veces diarias porque
le estan cobrando una cuenta nada me-
nos que de 20 mil pesos que debe en las

Francisco Magallanes.

Tiendas Coppel, lo cual es totalmente
falso. Luego entonces con lo que le ro-
baron a él, lo que le robaron a su esposa
y esta deuda, estamos hablando de un
vil fraude de casi 30 mil pesos, que para
una familia pobre como él, es un verda-
dero trastorno, en tanto las autoridades
correspondientes con el tortuguismo
que les caracteriza, les dan esperanzas
de recuperacion pero no les dicen para
cuando. Mostrando su indignacion, dijo
que no dejara de tocar puertas y luchar,
hasta que recupere su dinero y le desa-
parezcan esa cuenta de 20 mil pesos que
no le corresponde a él, toda vez que él
no pidié ni préstamos ni sacé mercan-
cia fiada, por lo que todo es un fraude.
Lo raro aqui dijo es que para fiarte ropa
o darte un préstamo en un banco, tie-
nes que presentar literalmente hasta la
vacuna de tu perro y estos sefiores con
toda la facilidad del mundo dispusieron
de su dinero y aparte lo endeudaron con
la tienda que les cobra a cada momen-
to. Por eso sospecha que esta banda de
ladrones, sea parte del mismo personal
de Bancoppel o de la tienda, o al me-
nos que ladrones externos se les hayan
metido al sistema para realizar ese tipo
de operaciones totalmente fraudulen-
tas. Cabe aclarar que ya acudieron ante
la Fiscalia General de Justicia del Es-
tado, donde interpusieron la denuncia
correspondiente a los robos que sufrie-
[ON.......n.... Del que recibimos llamada
telefénica fue del sefior FRANCISCO
MAGALLANES, desde el municipio de
San Ignacio Rio Muerto, cuyo objetivo
fue el hacer algunas precisiones sobre
su intervencion al microfono duran-
te el evento que encabezaron en Ba-
hia de Lobos, la presidenta CLAUDIA
SHEINBAUN PARDO vy el gobernador
ALFONSO DURAZO MONTANO, el

Viven viacrucis clientes de Bancoppel

i

pasado sabado. Preciso que el verdadero
objetivo, era pedirle aambos personajes
su intervencidn para solucionar la serie
de problemas que viven los habitantes
de diversas comunidades del munici-
pios en torno al estado deplorable de
los caminos vecinales, asi como de falta
del servicio de agua potable, e incluso
en favor de los productores agricolas,
que ante los bajos rendimientos en la
coseche de trigo y otros cultivos, estdan
pasando por serios problemas econd-
micos. Pero para su sorpresa dijo que
en los comentarios de algunas notas al
respecto que se publicaron tanto en los
medios de comunicacidn y en las redes
sociales, aparece como que él busco re-
clamar y echarle lefia tanto a la presi-
denta como al gobernador, lo cual ase-
gura que es totalmente falso, toda vez
que si han sido atendidos de primera
mano, incluso el mandatario estatal ha
ido personalmente a sus comunidades a
atender los problemas. Y dijo que lleva
una buena relacién con algunos fun-
cionarios cercanos al Durazo Montafio,
con lo que tiene y seguird teniendo tra-
to para irle buscando solucién a cada
uno de los problemas que padecen las
comunidades y estd seguro que recibi-
ra las atenciones correspondientes, por
eso considerd que esos comentarios mal
intencionados que publicaron algunas
personas desconocidas, le pueden afec-
tar en esa buena relacién que le abre
las puerta tanto con el gobierno estatal
como el federal, por eso su interés de
aclarar que él esta al cien por ciento con
los gobiernos de Claudia Sheinbaumy el
de Alfonso Durazo, que no quede la me-
nor duda enfatizd.............. Y el que sigue
terco en defender su idea de adelantar
las vacaciones de educacidn bdsica es
el secretario del ramo MARIO DELGA-

Mario Delgado.
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Claudia Sheinbaum.

DO CARRILLO, no obstante el rechazo
casi unanime que recibio a lo que aho-
ra llama propuesta, cuando al principio
lo dio como un hecho. Y es que desde
la presidencia de la Unién Nacional de
Asociaciones de Padres de Familia, que
encabeza ISRAEL SANCHEZ, el rechazo
a la medida fue undnime. Y lo mismo
ocurrio desde el presidencia de la Comi-
sién Nacional de los Derechos Huma-
nos (CNDH) que encabeza ROSARIO
PIEDRA IBARRA, que por cierto revivié
del dormitorio donde yacia totalmente
inactiva, porque mientras varios sec-
tores sufren las de Cain, ella se la pasa
muy bien, gracias. Un ejemplo palpa-
ble es la de las madres buscadoras a las
que ha ignorado olimpicamente. Pero,
volviendo con la presupuesta chueca de
Mario Delgado, también fue rechazada
por el Instituto Mexicano de la Produc-
tividad, al mencionar que afectara la
produccién de las empresas, toda vez
que muchas madres solteras que asi tan
de repente no tiene donde dejar a sus
hijos, presentaran fallas y bajo rendi-
miento en su trabajo. Hasta ALFONSO
CEPEDA, lider nacional del SNTE no
estuvo de acuerdo con la “ideota” de
Mario Delgado. Porque segun se dijo ya
sali6 el peine, toda vez que hay una ma-
nifestacion del magisterio a nivel na-
cional que se tiene programada para los
dias del mundial de futbol y entonces
el proposito de don Mario Delgado, es
boicotear esa manifestacion, enviando
a casa a niflos y maestros, para que en
la medida de lo posible el movimiento
sea menor. Asi de perverso el muchacho
que segun denuncias le entiende hasta
el huachicol. Y al fin las perdié porque
las ultimas noticias que tenemos es que
el horario no se modifica y don Mario
queda en el peor de los ridiculos.
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Mario Delgado Carrillo

1 secretario de Educacion Publica

del Gobierno Federal, MARIO DEL-

GADO CARRILLO El quien estuvo
en Sonora acompaiiando a la presidenta
de México CLAUDIA SHEINBAUM vy el
gobernador de esta entidad ALFONSO
DURAZO MONTANO, el pasado viernes
en un evento efectuado en el deportivo
Ana Gabriela Guevara, con los diferentes
coordinadores de los programas sociales
del gobierno federal, en el estado de So-
nora, el citado servidor publico federal,
habia pronunciado previamente antes de
su arribo a este estado, que el ciclo escolar
habia sido modificado pues finalizard el
siete de mayo, esto debido a las altas tem-
peraturas que se sufren en todo el pais,
asi como por la copa del mundo de futbol
que se efectuara en tres paises en forma
simultdnea.

El secretario de Educacién y Cultura
del Gobierno del Estado, FROYLAN GA-
MEZ el dia 5 del presente mes, declaro
que de acuerdo con lo estipulado al fina-
lizar la LXVI reunion nacional plenaria
ordinaria del consejo nacional de auto-
ridades educativas. El afio escolar serd
reducido, pues finalizard este proximo
cinco de junio. Por cierto, hace unos dias
en un restaurante al secretario de Educa-
cion del gabinete estatal, se le acercaron
unas madres de familia a pedirle que no
redujera el periodo de clases, pero solo
unos momentos después se le acercaron
sus hijos a darle las gracias y como todo
fue grabado, el video fue subido a las re-
des sociales a diferentes plataformas, con
una cantidad increible de visitas.

Froylan Gdmez

Pero, cudl fue la sorpresa después de
una serie de quejas de madres de familia
a nivel nacional solicitando la no reduc-
cién del periodo de clases, el secretario
salio a efectuar algunas declaraciones en
el sentido de que, los ultimos dias de asis-
tencia de los infantes ya practicamente
no toman clases pues, después de hacer
los examenes, solo asisten por sus califi-
caciones y se pasan practicamente el dia
en recreo. El debate se hizo entre madres
y autoridades y los medios tuvieron gran
participacion, responsabilizando al se-
cretario de educacion federal de preten-
der que los maestros fueran a ver coémo-
damente desde sus casas los juegos del
mundial de futbol.

Finalmente, la presidenta de México
orden6 que los secretarios de Educa-
cion de los gobiernos de todos los es-
tados del pais, esto es los 32, se reunie-
ran y asi como se habia efectuado una
votacion a mano alzada los secretarios
de las entidades votaron y la reduccién
del periodo de clases, se acordd no se
redujera.

En estos momentos la credibilidad de
MARIO DELGADO se encuentra en duda
por la ciudadania de México y le puede
suceder lo mismo que al secretario de la
Sader, quien de entrada se negaba a re-
cibir al sector social de los productores
del campo, estos efectuaron bloqueos en
las principales carreteras de todo el pais,
junto con algunos transportistas, pero
quienes gritaban las consignas eran los
productores agricolas y cuando la man-
dataria nacional ordeno al titular de la Sa-

Julio Berdegué

der, que sostuviera reuniones de trabajo
con ellos, estos se negaron y le pidieron a
la ejecutiva nacional que ellos ya no que-
rian conversar con JULIO BERDEGUE y
fue cuando estos solicitaron su destitu-
cidn, para que llegara a esta posicion una
dama de nombre COLUMBA.

Hoy no seria nada raro que madres de
familia, medios y algunos maestros soli-
citaran la destituciéon de MARIO DELGA-
DO, pues como titulamos esta colabora-
cidn el hilo siempre se revienta por lo mas
DELGADO.

NOTAS EN SERIE

Donde se dio algo inédito el dia de
ayer fue en el Gobierno del Estado,
donde la secretaria de Comunicaciéon
Social del gobierno del Estado, que pre-
side PALOMA TERAN VILLALOBOS,
mejor conocida como la ‘Mijita), citd a
los comunicadores a la acostumbrada
rueda de prensa de los martes, pero en
esta ocasion no en el saléon gobernado-
res de palacio de gobierno, sino en el
nuevo Hospital Universitario, lo que
antiguamente fue el Hospital General,
ahi el gobernador ALFONSO DURAZO
MONTANO, efectud un recorrido pre-
vio con algunos de sus colaboradores
y las autoridades del seguro social, de
esta entidad. Se improvisé una sala de
prensa, donde se ubicaron las pantallas,
donde el propio mandatario estatal se
va guiando y la pantalla anexa a su lado,
donde se proyectan videos y cifras con
las que se apoyan los colaboradores del
gobernador e incluso él mismo.

Politica a Diario

Alfonso Durazo Montaiio

Como siempre los temas fueron di-
versos, desde la visita presidencial que
también fue inédita pues nunca se pasa
tres dias en una sola entidad, como lo
hizo hoy, pero, ademads se hizo acompa-
flar con una gran parte de su gabinete,
y aunque algunos de ellos sacaron algu-
nos temas pendientes en la entidad la
gran mayoria se regresaron después de
la primera reunion. La presidenta por
primera ocasion se le vio relajada en el
trayecto a la visita a una etnia, esta de
los seris, pues solicito se detuviera el
convoy para tomarse unas fotografias
frente al mar, ademads de un video.

Visitd cuatro municipios de la enti-
dad, donde inicialmente inaugurd el
hospital universitario donde fue la rue-
da de prensa, en lo personal conozco
algunos hospitales privados en la enti-
dad y no creo que ninguno de ellos se le
compare en nada. Incluso de dos o tres
del estado de Arizona, tampoco se le
comparan.

Se superviso el avance de otro hospi-
tal en la ciudad de Navojoa y se entre-
garon algunos beneficios a productores
agricolas, pescadores, dos etnias y ain
se dio tiempo para festejar a las madres
del municipio de Cajeme, ayuntamien-
to que su alcalde JAVIER LAMARQUE
CANO, escuch¢ algunos elogios de la
presidenta SHEINABUM PARDO, que
le han de haber parecido como campa-
nitas.

La reflexién del dia de hoy: ‘EL EXITO
EN LA VIDA CONSISTE, EN SALIR ADE-
LANTE SIEMPRE..
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Por Tu Salud

Cuando el cuerpo habla: una nueva
mirada a los trastornos menstruales

Dra. Rosa Nalleli
Estrada Urbalejo
Directora HGR1/
Ginecologay Obstetra

n los consultorios y hospitales,

las historias se repiten: mujeres

que han aprendido a aguantar. A
aguantar el dolor, los ciclos impredeci-
bles, los sangrados que interrumpen la
vida. Durante afios se les dijo que “asi es
ser mujer”. Pero la medicina ha avanzado
y quienes trabajamos en salud —y tam-
bién vivimos en un cuerpo femenino—
sabemos que la menstruacion no es un
castigo ni un misterio: es un lenguaje. Y
cuando cambia, esta diciendo algo.

ADOLESCENCIA: CUANDO EL
CUERPO ESTA APRENDIENDO
A COORDINARSE

Los primeros afios después de la pri-
mera menstruacién suelen ser caos. El
cuerpo estd aprendiendo a coordinar
sus hormonas y los ciclos pueden ser
irregulares. Eso es normal. Lo que no
deberia normalizarse son los sangrados
que dejan exhausta a una adolescente,
el dolor que la obliga a faltar a la escuela
o los meses sin menstruacidn. La inves-
tigacion actual permite detectar antes
condiciones como el sindrome de ova-
rio poliquistico o alteraciones tiroideas,
que antes se confundian con “cosas de

la edad”.

VIDA ADULTA: CUANDO LA
RUTINAY EL ESTRES TAMBIEN
SE REFLEJAN EN EL CICLO
Entre los 20 y los 40 afios el ciclo suele
estabilizarse. Por eso, cualquier cambio
repentino merece atencidn. El estrés la-
boral, los desvelos, el ejercicio excesivo
o las variaciones de peso pueden alterar
la ovulacion. También pueden aparecer
miomas, polipos o endometriosis, que se
manifiestan con dolor intenso o sangra-
dos prolongados. Muchas vivimos afios
asi creyendo que “asi es nuestro cuerpo’,
cuando en realidad existen tratamientos
que mejoran mucho la calidad de vida.

SALUD EMOCIONAL: EL IM-
PACTO SILENCIOSO DE LA

CARGA MENTAL

La carga mental no es una frase boni-
ta: es una realidad fisioldgica. Afecta el
suefio, el apetito, la energia... y también
el ciclo menstrual. Ansiedad, duelos,
sobrecarga familiar o laboral pueden re-
trasar la menstruacion o incluso detener-
la. El cuerpo no distingue entre “estrés
emocional” y “estrés fisico™ simplemente
responde. No hace falta una enfermedad
para que el ciclo se desajuste, pero si hace
falta escucharlo sin culpa.

PERIMENOPAUSIA: LA ETAPA
MAS IMPREDECIBLE

10 afios previos a la aparicion de la me-
nopausia, el ciclo vuelve a cambiar. La
perimenopausia puede durar varios afios

y se caracteriza por reglas irregulares,
sangrados mds intensos o mas escasos,
bochornos y cambios en el estado de ani-
mo. Aunque es una transicion natural, no
todo se debe atribuir a la edad. Sangrados
muy abundantes, intermenstruales o que
aparecen después de meses sin mens-
truacion deben evaluarse para descartar
problemas.

MENOPAUSIA: CUANDO EL
SANGRADO YA NO ES NORMAL
Es un solo dia en nuestras vidas y este
ocurre tras 12 meses sin menstruacion,
después de ese dia todo se conoce como
postmenopausia y cualquier sangrado en
esta etapa debe considerarse anormal. No
siempre es grave, pero siempre requiere
revision. La deteccion oportuna es la dife-
rencia entre un susto y un problema mayor.

LA INVITACION QUE TU
CUERPO TE HACE

Los trastornos menstruales no son
un castigo ni un destino inevitable. Son
mensajes. A veces hablan de estrés, otras
de desequilibrios hormonales y en oca-
siones de condiciones que necesitan tra-
tamiento. Lo importante es no ignorarlos.

Una visita ginecoldgica anual —aun-
que no haya molestias— permite detec-
tar cambios a tiempo, resolver dudas y
acompaniar cada etapa con informacién
confiable. En el IMSS la salud menstrual
es salud integral y cuidarla es una forma
de bienestar y autonomia.
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TODOS PODEMOS SER UN

INSPECTOR
CIUDADANO

SONORA SE TRANSFORMA

Si notas algo irregular
9]1]1] ol i 0
EMERGENCIAS en una estancia infantil,

+ @ a
reportalo al 911.

Comparte la ubicacion
exacta para que puedan
atenderlo de inmediato.

Tu llamada puede proteger
la vida de tu hija, hijo o |la
de alguien mas.

En cada rincon de un Centro de Desarrollo Integral Infantil existe el compromiso
de proteger la integridad de cada nifa y nifio del estado de Sonora.
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